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Giriş
Bu bölüm, araştırmanın amacına götüren araştırmanın hipotezlerinin dikkatli bir şekilde geliştirilmesine odaklanmalıdır.
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Gereç ve Yöntem
Bu bölümde çalışmanın evreni, örneklemi, dahil edilme ve dışlanma kriterleri, kullanılan ölçüm araçları, uygulanan deneysel protokoller ve veri toplama süreci ayrıntılı biçimde açıklanmalıdır. Yöntemler kısmı, araştırmanın başka araştırmacılar tarafından tekrarlanabilmesine imkân tanıyacak düzeyde ayrıntılı olmalıdır. Ayrıca:
· İnsan katılımcılarla yapılan çalışmalarda, her bireyden aydınlatılmış onam alındığı belirtilmelidir.
· Araştırmanın, Dünya Tabipler Birliği Etik Kuralları (Helsinki Deklarasyonu) çerçevesinde yürütüldüğü beyan edilmelidir.
· Deney hayvanları kullanılan çalışmalarda ise, araştırmanın Avrupa Toplulukları Konseyi Direktifi ve ilgili ulusal mevzuata uygun yürütüldüğü belirtilmelidir.
	
· Kullanılan istatistiksel analiz yöntemleri, kullanılan yazılım(lar) ve istatistiksel anlamlılık düzeyi ayrıntılı olarak açıklanmalıdır.
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Bulgular
Bu bölümde elde edilen veriler, yorum yapılmaksızın, tablo, grafik veya şekillerle desteklenerek sunulmalıdır. Bulgular açık, sistematik ve anlaşılır bir biçimde verilmelidir. İstatistiksel sonuçlar (ortalama, standart sapma, güven aralıkları, p-değerleri vb.) net bir şekilde ifade edilmeli, gereksiz tekrar ve yorumlardan kaçınılmalıdır.

	Tablo 2. Futbol oyuncularının çeviklik, sürat ve tepki süresi arasındaki ilişki.

	Değişkenler
	Tepki süresi (sn)
	Çeviklik (sn)
	5 m sürat testi (sn)
	10 m sürat testi (sn)
	20 m sürat testi (sn)
	30 m sürat testi (sn)

	[bookmark: _Hlk193290279]Tepki süresi (sn)a
	1.000
	-0.109
	0.251
	-0.105
	-0.149
	-0.290

	Çeviklik (sn)a
	-0.109
	1.000
	0.340
	0.640**
	0.575*
	0.729**

	5 m sürat testi (sn)b
	0.251
	0.340
	1.000
	0.589*
	0.283
	0.142

	10 m sürat testi (sn)b
	-0.105
	0.640**
	0.589*
	1.000
	0.462
	0.512*

	20 m sürat testi (sn)a
	-0.149
	0.575*
	0.283
	0.462
	1.000
	0.833**

	30 m sürat testi (sn)a
	-0.290
	0.729**
	0.142
	0.512*
	0.833**
	1.000


Tartışma ve Sonuç
Tartışma bölümünde bulgular mevcut literatür ışığında yorumlanmalı ve araştırmanın bilimsel katkısı vurgulanmalıdır. Bulguların benzer veya farklı sonuçlar ortaya koyan çalışmalarla karşılaştırılması yapılmalı, çalışmanın güçlü ve sınırlı yönleri açıkça belirtilmelidir. Sonuç kısmında ise:
· Çalışmanın ana bulguları ve literatüre katkısı özetlenmeli,
· Bulguların uygulamaya, teoriye veya gelecek araştırmalara sağlayacağı katkılar vurgulanmalıdır.
Ayrıca, çalışmadan elde edilen yeni ve önemli yönler ayrı bir paragrafta açık ve net şekilde belirtilmelidir.
Finansal Kaynak 
Bu araştırma herhangi bir finansal destek almamıştır. 
Çıkar Çatışması  
Yazarlar bu makale ile ilgili herhangi bir çıkar çatışması olmadığını beyan etmektedir. 
Etik Kurul Raporu 
Araştırma protokolü ………… Üniversitesi Spor ………. Fakültesi Girişimsel Olmayan Etik Kurul tarafından onaylandı (Tarih: ….03.2025, Sayı: E.000000). 
Yazarların Katkısı 
Çalışma Tasarımı: RG, AA, SS
Veri Toplama: RG, AA, NE
İstatistiksel Analiz: AA, NE
Makale Hazırlama: RG, SS, NE
Kaynaklar
Tüm kaynaklar APA 7 (American Psychological Association, 7. Baskı) kriterlerine göre hazırlanmalıdır. Metin içinde atıflar (yazar, yıl) formatında verilmelidir. Kaynakça listesi, makale sonunda alfabetik sırayla ve asılı girinti (hanging indent) stilinde düzenlenmelidir. Dergiye gönderilen çalışmalarda yalnızca metin içinde atıf yapılan kaynaklara yer verilmelidir.
Aktaş, S., & Çakmakçı, O. (2020). Examination of lower-upper limb of power and force parameters of elite athletes. Physical Education of Students, 24(6), 340-347.
Staśkiewicz-Bartecka, W., Aktaş, S., Zydek, G., Kardas, M., Kałuża, M., & Michalczyk, M. M. (2024). Eating disorder risk assessment and sociocultural attitudes toward body image among Polish and Turkish professional female football players. Frontiers in Nutrition, 11, 1456782.
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